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Aflevering 5 Proost en Paspoort!
Gaan we dit jaar weer op vakantie? Waar nu naartoe, Cherso, Mallorca, Lloret of Split? 

Wat zijn onze gekste verhalen die wij beleefd hebben terwijl we in het buitenland 

waren, met vrienden of met familie. En wat is voor ons de leukste of goedkoopste 

locatie voor een geslaagde jongerenvakantie? Lees meer...

Populairste aflevering:

Alle Afleveringen

Welkom bij BorrelBabbel!
De podcast waar het altijd gezellig is en waar we de 

leukste verhalen en gesprekken delen. Of je nou wilt 

lachen om drankverhalen, iets nieuws wilt leren of gewoon 

een beetje afleiding zoekt, bij ons ben je aan het juiste 

adres. Dus schuif aan, schenk in en babbel gezellig met 

ons mee!

BB��rrrreell BBaa����eell

"Deze maand wil ik 5 kilo afvallen!". Hoor je door de kamer terwijl er een fles wijn 

word open getrokken. Nu wil jij ook graag wel een drankje doen, maar kan je niet vinden 

hoeveel calorieën er in zitten. Wat nu? Lees meer...

Aflevering 3 Heerlijke fles voor de verkeerde persoon!

Zullen we deze Zaterdag weer uit gaan? hmmm.... ja is goed, maar Ik doe deze keer even 

wat rustiger aan. "Joh doe niet zo zwak". Hoe ga je om met groepsdruk en zorg je ervoor 

dat je niet over je grenzen gaat? Lees meer...

Aflevering 4 Groepsdruk!

Gaan we dit jaar weer op vakantie? Waar nu naartoe, Cherso, Mallorca, Lloret of Split? 

Wat zijn onze gekste verhalen die wij beleefd hebben terwijl we in het buitenland waren, 

met vrienden of met familie. En wat is voor ons de leukste of goedkoopste locatie voor 

een geslaagde jongerenvakantie? Lees meer...

Aflevering 5 Proost en Paspoort!

POPULAIR

BORRELBABBEL IS...
Real
Geen scripts, geen verfraaiing, 

alles wordt besproken zoals het 

is. Jullie gaan de diepte in, 

maar schuwen ongemakkelijke of 

rauwe momenten niet. 

Authenticiteit staat centraal, 

met een flinke dosis eerlijkheid 

en spontaniteit.

Sfeervol
De sfeer is gezellig en 

informeel, net zoals een avondje 

borrelen met goede vrienden. 

Iedereen voelt zich welkom en 

herkent zichzelf in de 

gesprekken. Het is de perfecte 

mix van ontspanning, humor en 

verbinding.

Interactief
Luisteraars spelen een actieve 

rol door hun verhalen, vragen en 

dilemma’s in te sturen. Deze 

behandelen we in de podcast, 

waardoor elke aflevering 

persoonlijk en uniek is. Zo 

sluiten we aan bij wat onze 

luisteraars écht willen horen.
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Aflevering 5 De Nederlandse Kroegenkaart
Ik feest toch wel het liefst in mijn eigen kleine dorpje, maar op z'n tijd is de grote 

stad wel leuk. Alleen naar welke stad zouden we dan moeten gaan?! Waar kan je het 

leukst kan uitgaan? Thuis, in je eigen stad/dorp, randstad of toch het boeren oosten 

opzoeken? Lees meer...

37:00

Aflevering 5 Proost en Paspoort!
Gaan we dit jaar weer op vakantie? Waar nu naartoe, Cherso, Mallorca, Lloret of Split? 

Wat zijn onze gekste verhalen die wij beleefd hebben terwijl we in het buitenland 

waren, met vrienden of met familie. En wat is voor ons de leukste of goedkoopste 

locatie voor een geslaagde jongerenvakantie? Lees meer...

32:00

Aflevering 4 Groepsdruk
Zullen we deze Zaterdag weer uit gaan? hmmm.... ja is goed, maar Ik doe deze keer even 

wat rustiger aan. "Joh doe niet zo zwak". Hoe ga je om met groepsdruk en zorg je 

ervoor dat je niet over je grenzen gaat? Lees meer... 

29:00

Aflevering 3 Heerlijke fles voor de verkeerde persoon
"Deze maand wil ik 5 kilo afvallen!". Hoor je door de kamer terwijl er een fles wijn 

word open getrokken. Nu wil jij ook graag wel een drankje doen, maar kan je niet 

vinden hoeveel calorieën er in zitten. Wat nu? Lees meer... 

32:00

Aflevering 2 Blackout!
Het is 3 uur s' nachts en ik probeer op te staan maar wordt in eens heel licht in mijn 

hoofd, zwak in mijn benen en voor ik het wist werd ik wakker op de bank in de 

woonkamer, wat is er gebeurd geen idee? Een black-out hebben is nooit leuk. Hoe 

voorkom je ze en hoe ga je ermee om? Lees meer...

30:00

Aflevering 1 Verantwoordelijk omgaan met drank
Oeps weer een shotje genomen, zeg je al onderuitgezakt in je stoel met een dronken 

lach naar je vrienden. Je probeert op te staan maar merkt al gouw dat je geen kracht 

meer heb in je benen wat nu?! Lees meer... 
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Bekijk Alle Afleveringen

Welkom bij BorrelBabbel, de podcast voor en 
door studenten. Gehost door Zoe Ros, Jarno 
Slok en Mees Bulsing, bieden wij een mix van 
humor, herkenbare verhalen en eerlijke 
gesprekken over alles wat het studentenleven 
te bieden heeft. Van leuke verhalen die wij 
mee hebben gemaakt tot de serieuze effecten 
van drank. Of je nu op zoek bent naar 
herkenbare verhalen of gewoon wat leedvermaak, 
bij BorrelBabbel zit je goed. 
 
Schuif aan, schenk in en babbel mee!

Wat is de Borrelbabbel?

BB��rrrreell BBaa����eell

Jarno
Host

Mees
Host

Zoe
Host

WIE ZIJN WIJ?

Hoe stuur ik een verhaal in?

Dat kan je onderaan de pagina doen bij het kopje deel je verhaal, 
daar kan je kiezen of je ons een mail stuurt of een digitale 
postduif!

Wie is de doelgroep?

De doelgroep voor deze podcast zijn voornamelijk studenten tussen 
de 18 en 28 jaar oud, maar iedereen is welkom om hun verhalen op te 
sturen!

Waar gaat de podcast over?

Leuke en serieuze drankverhalen, omdat iedereen weleens grappige 
dingen heeft meegemaakt met avondjes uit.
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